
МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары 

ПОКАЗАТЕЛИ 
оценки эффективности деятельности руководителей муниципальных организаций, обеспечивающих обучение,  

подведомственных управлению образования администрации города Чебоксары 

2025 год 
№ 

п/п 
Наименование показателя Баллы Отчет по исполнению показателей Примечание 

1 Участие в грантовых конкурсах 

(за исключением в федеральных 

грантовых конкурсах): 

- 2 и более; 

- 1 конкурс 

10,0 

 

 

10,0 

5,0 

Не было участия.  В 2025 году не было 

грантовых конкур-

сов, по критериям 

которых наше 

учреждение смогло 

бы пройти отбор.  

2 Наличие статуса базовой (экспе-

риментальной, опорной, пилот-

ной) площадки в количестве: 

- 1 площадка; 

 - 2 и более площадки. 

10,0 

 

 

5,0 

10,0 

1. МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары - Опорная площадка для практики сту-

дентов психологических специальностей (бакалавров и магистров) ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет». 

В 2025 году производственную практику прошла 1 студентка. 

2. МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары – федеральная экспериментальная (ис-

следовательская) площадка ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет» по реализации проекта, направленного на исследование благоприятных условий 

психоэмоционального развития обучающихся начальных классов.  
 На основании Соглашения о сотрудничестве с МГППУ от 13. 11.2024 года на базе исследовательской 

площадки с 10 марта по 15 апреля 2025 года на базе кафедры ЮНЕСКО «Культурно-историческая 

психология детства» ФГБОУ ВО МГППУ организовали участие педагогов в онлайн исследовании 

по  изучению психологически благоприятной и безопасной образовательной среды в школах г. 

Чебоксары. 

3.МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары – федеральная экспериментальная (иссле-

довательская) площадка ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический уни-

верситет» по реализации проекта «Универсальная платформа педагога-психолога». 

 На основании Соглашения о сотрудничестве с МГППУ от 18.08.2025 года на базе исследовательской 

площадки проделано следующее: предложены методики и дана оценка их приоритетности для 

включения в Универсальную платформу педагога-психолога, заполнен автоматизированный 

шаблон, произведена редактура и ранжирование связей между проблемами обучающихся 10-х - 

11-х классов и соответствующими им сущностями (запросами/проявлениями, диагностическими 

методиками, психолого-педагогическими программами, используемыми в профессиональной 

деятельности педагога-психолога) в рамках проекта «Универсальная платформа для психоло-

гической диагностики на основе искусственного интеллекта».  

4. МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары – федеральная экспериментальная (иссле-

довательская) площадка ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический уни-

верситет» по реализации проекта «Разработка и внедрение программно-аппаратного комплекса 

для диагностики на основе теста «Рисунок человека» программы стратегического академиче-

 



№ 

п/п 
Наименование показателя Баллы Отчет по исполнению показателей Примечание 

ского лидерства «Приоритет– 2030» в 2025 году. 

На основании Соглашения о сотрудничестве с МГППУ от 18.08.2025 года на базе исследовательской 

площадки проделано следующее: сбор эмпирического материала «Рисунок человека» в соответ-

ствии с инструкцией от обучающихся дошкольного возраста (не менее 200 обучающихся до-

школьного возраста (5-7 лет), не менее 200 обучающихся начальных классов (3 – 4 классы), не 

менее 200 обучающихся 5-х–8-х классов). Всего респондентов: 600 чел.  
5. МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары – федеральная экспериментальная (иссле-

довательская) площадка ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический уни-

верситет» по актуализации и применению профессиональных стандартов в 2025 году. 

На основании Соглашения о сотрудничестве с МГППУ от 13. 11.2024 года на базе исследовательской 

площадки проделано следующее: разработка оценочных средств для НОК по профстандарту «Пси-

холог в социальной сфере», редактирование новой версии профстандарта «Педагог-психолог», 

предложения по изменению оплаты труда педагогов-психологов, экспертная оценка видеокейсов 

для подготовки педагогов-психологов, учителей начальных классов и учителей-дефектологов по 

программам бакалавриата в рамках УГСН 44.00.00 Образование и педагогические науки» 

3 Обеспечение организации кад-

ровыми ресурсами: 

- доля педагогических работни-

ков, имеющих высшую и пер–

вую квалификационные катего-

рии (70% и более от общего 

числа); 

- доля педагогических работни-

ков, имеющих высшую квали-

фикационную категорию (40% и 

более от общего числа); 

- наличие молодых специали-

стов 

9,0 

 

 

 

 

 

4,0 

 

 

 

3,0 

 

2,0 

1. Доля педагогических работников, имеющих высшую и первую квалификационные категории 

– 71,4% % от общего числа; 

2. Доля педагогических работников, имеющих высшую квалификационную категорию – 52,4% 

от общего числа; 

3. Молодых специалистов в МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары в 2025 году нет. 

Причина: в городское учреждение приоритетно принимаются на работу опытные и высококвалифици-

рованные специалисты. Но при этом в Центре ведется большой объем работы по адаптации молодых 

специалистов по должностям «педагог-психолог», «учитель-логопед» из ДОУ и ОУ города Чебоксары.  

По показателю 

«Наличие молодых 

специалистов» мож-

но засчитать значи-

тельный объем рабо-

ты с молодыми спе-

циалистами по долж-

ностям «педагог-пси–

холог», «учитель-ло–

гопед» из ДОУ и ОУ 

города Чебоксары, 

направленный на 

методическую под-

держку молодых 

специалистов сопро-

вождения (педагогов-

психологов, учите-

лей-логопедов) в 

ДОУ и ОУ. Ежегодно 

проводятся общего-

родские мастер-

классы специалистов 

центра и опытных 

специалистов сопро-

вождения из школ и 



№ 

п/п 
Наименование показателя Баллы Отчет по исполнению показателей Примечание 

детских садов для 

молодых специали-

стов с периодично-

стью 1-2 раза в ме-

сяц. 

4 Создание безопасных условий 

в организации: 

- отсутствие травматизма среди 

обучающихся  

- отсутствие травматизма среди 

работников; 

- снижение травматизма по 

сравнению с аналогичным пери-

одом прошлого года 

5,0 

 

 

2,0 

 

2,0 

 

 

1,0 

1. Отсутствие травматизма среди детей (обучающихся).   

2. Отсутствие травматизма среди работников. 

3.Травматизма не было как в отчетном периоде, так и в аналогичном периоде прошлого года. 

 

5 Укрепление и развитие мате-

риально-технической базы ор-

ганизации: 

1) Объем привлеченных 

средств от приносящей доход 

деятельности, направленных на 

проведение ремонтных работ и 

содержание учреждения: 

- свыше 1 000,0 тыс. рублей;  

- свыше 500,0 тыс. руб. до 

1000,0 тыс. руб. (включительно) 

- от 200,0 до 500,0 тыс. рублей 

(включительно); 

- до 200,0 тыс. рублей 

2) Объем привлеченных средств 

от приносящей доход деятель-

ности, направленных на приоб-

ретение учебного и прочего 

оборудования, материалов: 

- свыше 1000,0 тыс. рублей;  

- свыше 500,0 тыс. руб. до 

1000,0 тыс. руб. (включительно) 

- от 200,0 до 500,0 тыс. рублей 

(включительно); 

- до 200,0 тыс. рублей 

20,0 

 

 

 

 

 

 

 

10,0 

 

8,0 

 

6,0 

4,0 

 

 

 

 

 

10,0 

 

8,0 

 

6,0 

4,0 

Всего в 2025 году привлечено от приносящей доход деятельности: 

2 324 919,00 руб. (по данным на 15.12.2025 г.), при этом остаток средств по итогам 2024 года состав-

лял 1 436 992,78 руб.) Средства ежегодно накапливаются для проведения необходимых ремонтных 

работ как дополнительные средства учреждения к тем средствам, которые должны быть выделены из 

бюджета города Чебоксары. Тратить их на выполнение мелких ремонтных работ неэффективно, так 

как уже с 2020 года планируется переезд, но ремонтные работы не проведены по причине не выделе-

ния финансовых средств. 

Из них по анализируемым показателям: 

1. Объем привлеченных средств от предпринимательской и иной приносящей доход деятельности, 

направленных на проведение ремонтных работ и содержание учреждения – 545 589,61 руб. 

(23,5%). 

2. Объем привлеченных средств от предпринимательской и иной приносящей доход деятельности, 

направленных на приобретение учебного и прочего оборудования, материалов – 272 998,00 руб. 

(11,7%). 

 

Дополнительно: Объем привлеченных средств от приносящей доход деятельности, направленных 

на заработную плату и материальную помощь (с налогами и отчислениями) в 2025 году составил 

1 541 239,36 руб. (40,9% – с учётом остатков с 2024 года), что на 16,4% больше, чем в 2024 году. И 

именно это позволяет достигать показателей по средней оплате труда педагогических работников.  

В настоящих услови-

ях сложно вести 

иную приносящую 

доход деятельность 

из-за снижения пла-

тежеспособности 

населения, тем более 

что МЗ очень боль-

шое, нормативные 

расходы на муници-

пальные услуги уже в 

течение многих лет 

так и не посчитаны, а 

работа ТПМПК и 

первичная коррекци-

онная помощь детям 

согласно законода-

тельству, должна 

быть абсолютно бес-

платной. То есть у 

нашего учреждения 

не могут быть такие 

же параметры оцен-

ки, как у оснащенных 

и работающих по 

определенным стан-



№ 
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дартам образователь-

ных организаций. 

6 Выполнение планового объема 

оказываемых муниципальных 

услуг, установленного муни-

ципальным заданием: 

- 95 – 100%; 

- менее 95% 

10,0 

 

 

 

10,0 

0,0 

1. В 4 квартале 2025 года была проведена корректировка МЗ-2023 из-за изменения спроса на опреде-

ленные услуги МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары, а также из-за внеплановых запро-

сов от учредителя и образовательных организаций. 

2. МЗ-2025 было выполнено на 100% и даже по некоторым услугам перевыполнено (в пределах 

допустимого отклонения).  

Год еще не закончил-

ся, прием осуществ-

ляется до 29.12.25. 

Подсчет показателей 

идет нарастающим 

итогом, так как нет 

постоянного контин-

гента детей, а также 

обслуживаются ро-

дители и педагогиче-

ские работники 

7 Обеспечение соответствия до-

ли расходов на фонд оплаты 

труда административного, 

учебно-вспомогательного, об-

служивающего персонала от 

общего фонда оплаты труда (не 

более 33 %) 

3,0 Доля расходов на фонд оплаты труда административного, учебно-вспомогательного, обслуживающего 

персонала от общего фонда оплаты труда – 32,5% (по данным бухгалтерии). 

 

8 Количество организаций – 

участников сетевого взаимодей-

ствия, социального партнерства, 

с которыми действуют договор-

ные отношения по реализации 

сотрудничества: 

- от 11 и выше единиц; 

- от 1 – 10 единиц 

10,0 

 

 

 

 

 

10,0 

5,0 

1. Согласно Уставу в МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары  одним из видов основной 

деятельности является «Оказание помощи организациям, осуществляющим образовательную дея-

тельность по вопросам реализации основных общеобразовательных программ, обучения и воспитания 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями», таким образом, со всеми общеобразовательными учреждениями и дошкольными 

образовательными учреждениями города Чебоксары организовано сетевое взаимодействие при ока-

зании помощи обучающимся с трудностями в развитии, обучении и социальной адаптации, то 

есть с 60 школами и 112 детскими садами (действует система Направлений на обследование с по-

следующим индивидуально-ориентированным сопровождением ребенка). 

2. Действуют 60 Договоров о взаимодействии ТПМПК г. Чебоксары и ППк ОУ г. Чебоксары и 

112 Договоров о взаимодействии ТПМПК г. Чебоксары и ППк ДОУ г. Чебоксары. 
3.Действует Соглашение о намерениях с Автономной некоммерческой организацией «Социально-

психологический центр «Фокус» о совместной исследовательской, просветительской и организацион-

но - методической деятельности по вопросам содействия позитивной гендерной социализации детей, 

укрепление репродуктивного потенциала подростков и молодежи, формированию духовных ценностей 

семьи и ответственного родительства, развитию духовно-нравственных основ генофонда чувашской 

нации.  

Декабрь 2024 года-май 2025 года - совместная реализация проекта «Пулӑш», который получил 

грантовую поддержку Фонда президентских грантов и Минэкономразвития Чувашии. Подробная ин-

формация на сайте: https://fokus21.ru/category/proekt-pul-sh/ 

П. 1. - Устав выше 

договора по уровню 

требований к испол-

нению. 

2. Согласно Приказу 

управления образо-

вания администрации 

города Чебоксары от 

18.11.2020 № 654 

«Об утверждении 

Положения о терри-

ториальной психоло-

го-медико-педагоги–

ческой комиссии в 

новой редакции». 

3.Соглашение о 

намерениях с АНО 

СПЦ «Фокус» от 

10.10.2019 года. 

4.Договор с   МАОУ 

https://fokus21.ru/category/proekt-pul-sh/


№ 

п/п 
Наименование показателя Баллы Отчет по исполнению показателей Примечание 

Декабрь 2025 года - май 2026 года - совместная реализация проекта «STOP-Выгорание: родитель-

ский иммунитет», который получил грантовую поддержку Фонда президентских грантов и Минэконо-

мразвития Чувашии. Подробная информация на сайте: https://fokus21.ru/2025/12/01/stop-vygoranie-

roditelskij-immunitet/ 

4.Продолжилась реализация трех договора о сотрудничестве по организации и оказанию психолого-

педагогической помощи обучающимся, их родителям (законным представителям) и педагогическим 

работникам с МАОУ «Гимназия № 5» г. Чебоксары, МАОУ «СОШ № 65» г. Чебоксары и МБОУ 

«СОШ № 30» г. Чебоксары (в том числе по методическому сопровождению инклюзивных процессов). 

5. Заключено и действует Соглашение о намерениях с Автономной некоммерческой организацией 

ДО «Нешкола» г. Чебоксары о совместной исследовательской, просветительской и организационно - 

методической деятельности по вопросам содействия педагогам и родителям при обучении и воспита-

нии детей в семье.  

2024 -2025 гг.- совместная реализация проекта «Мастерская вдохновения: ресурсы в жизни учи-

теля», который получил грантовую поддержку Фонда президентских грантов и Минэкономразвития 

Чувашии. Подробная информация на сайте: https://xn--80adt5btj4c.xn--80af5akm8c.xn--

p1ai/public/application/item?id=295f4064-e2ce-40c9-9c13-8eb12b854001 

2025-2026 г. - совместная реализация проекта «Мастерская вдохновения: ресурсы в жизни учите-

ля», который получил грантовую поддержку Фонда президентских грантов и Минэкономразвития Чу-

вашии. Подробная информация на сайте: https://roditel.pro/ 

«Гимназия № 5» г. 

Чебоксары от 

01.12.2022, Договор с 

МАОУ «СОШ № 65» 

г. Чебоксары от 

01.12.2022, Договор с 

МБОУ «СОШ № 30» 

г. Чебоксары от 

01.12.2022. 

5. Соглашение о 

намерениях с АНО 

ДО «Нешкола» от 

19.11.2024 года. 

9 Реализация муниципальных 

программ и (или) проектов, 

организация и проведение мас-

совых общегородских профи-

лактических, просветительских 

мероприятий по направлению 

деятельности организации 

11,0 Отделение сопровождение дошкольного образования (ОС ДО) 
Работа по методической поддержке педагогов-психологов ДОУ 

Проведенные мероприятия: 

-28.02.2025 - Тренинг детско - родительских отношений «О чувствах и понимании» в рамках просве-

тительской работы с родителями (законными представителями) обучающихся ДОУ по вопросам гар-

монизации детско-родительских отношений (в рамках реализации Дорожной карты по апробации и 

внедрению Муниципальной концептуальной модели суицидальной превенции несовершеннолетних 

детей и подростков в образовательной среде города Чебоксары «Пять уровней защиты») для начи-

нающих педагогов - психологов в рамках творческой лаборатории наставничества; 

-28.02.2025 - Тренинг «Тайны женственности» для начинающих дошкольных педагогов-психологов 

в рамках творческой лаборатории наставничества; 

- 05.03.2025 - Тренинг «Тайны женственности» для опытных и творческих дошкольных педагогов-

психологов; 

- 11.03.2025 - Семинар - практикум «Память о войне. Патриотическое воспитание сквозь призму 

психологии» в рамках Года защитника Отечества в России и Года Победы и патриотизма в Чуваш-

ской Республике для дошкольных педагогов - психологов; 

-  11.03.2025 - Семинар - практикум «Освоение и применение приемов медиации в ДОУ» для до-

школьных педагогов - психологов - наставников; 

- 19.03.2025 - Семинар - практикум «Освоение и применение приемов медиации в ДОУ» для до-

школьных опытных педагогов - психологов; 

- 20.03.2025 - Семинар - практикум «Освоение и применение приемов медиации в ДОУ» для   начи-

В связи с ростом 

обучающихся раз-

личных «групп рис-

ка» работа учрежде-

ния приоритетно 

строится в направле-

нии увеличения ин-

дивидуальных форм 

помощи. 

https://fokus21.ru/2025/12/01/stop-vygoranie-roditelskij-immunitet/
https://fokus21.ru/2025/12/01/stop-vygoranie-roditelskij-immunitet/
https://чувашия.гранты.рф/public/application/item?id=295f4064-e2ce-40c9-9c13-8eb12b854001
https://чувашия.гранты.рф/public/application/item?id=295f4064-e2ce-40c9-9c13-8eb12b854001
https://roditel.pro/
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нающих дошкольных педагогов-психологов в рамках творческой лаборатории наставничества педаго-

гов - психологов; 

- 10.04.2025 - Муниципальный Фестиваль - конкурс лучших практик в области профилактики су-

ицидального поведения обучающихся среди педагогов - психологов дошкольных образовательных 

учреждений; 

- 24.04.2025 - Групповой методический тренинг «По дороге сотрудничества» (в рамках реализации 

Дорожной карты по апробации и внедрению Муниципальной концептуальной модели суицидальной 

превенции несовершеннолетних детей и подростков в образовательной среде города Чебоксары «Пять 

уровней защиты») для дошкольных педагогов-психологов; 

- 24.04.2025 - Семинар - практикум «Неприятность эту мы переживем». Игры для формирования у 

детей дошкольного возраста основ антитеррористической безопасности» для дошкольных педаго-

гов-психологов; 

- 24.04.2025 - Подведение итогов Муниципального Фестиваля - конкурса лучших практик в области 

профилактики суицидального поведения обучающихся среди педагогов - психологов дошкольных об-

разовательных учреждений. Награждение победителей и призеров; 

- 05.05.2025 - Психологическое арт-терапевтическое тренинговое мероприятие к 80-летию Великой 

Победы «Нашей Победе - 80» для начинающих педагогов-психологов в рамках творческой лаборато-

рии наставничества; 

-22.05.2025 - Установочный семинар по методике проведения диагностических процедур (в рамках 

муниципального скрининг-обследования дошкольников семей СВО «Выявление уровня различения 

эмоций у детей, наличие эмоционального дискомфорта») для дошкольных педагогов-психологов; 

- 22.05.2025 - Эколого - психологический тренинг «Использование приемов ландшафтной арт - те-

рапии в работе педагога - психолога детского сада для снятия эмоционального напряжения у 

педагогов» для дошкольных педагогов-психологов; 

- 23.09.2025 - Семинар-практикум «Психологическая безопасность образовательной среды в до-

школьном образовательном учреждении» для дошкольных педагогов-психологов; 

- 22.10.2025 - Семинар - практикум «Сплочение педагогического коллектива как важный фактор 

решения профессиональных задач» для дошкольных педагогов - психологов и старших воспитате-

лей детских садов г. Чебоксары; 

- 11.11.2025 - 25.11.2025 - Муниципальный Конкурс «Лучшее описание консультативной практи-

ки» для дошкольных педагогов - психологов  

г. Чебоксары. Номинации: 

 - «История о буллинге, которая произошла в детском саду»; 

 - «История про агрессивного ребенка в группе детского сада»; 

- «История о том, как ребенок постоянно плакал и капризничал в детском саду»; 

- 04.12.2025 - Семинар - практикум «Работа педагога - психолога с семьями СОП» в рамках творче-

ской лаборатории наставничества для начинающих дошкольных педагогов - психологов г. Чебоксары. 

Будет проведено: 

- 18.12.2025 - Семинар - тренинг «Дыхание снежного леса» в рамках групповой психотерапевтиче-

ской сессии «Группа поддержки» (по профилактике эмоционального выгорания специалистов - 

наставников). 



№ 

п/п 
Наименование показателя Баллы Отчет по исполнению показателей Примечание 

Муниципальный проект «Родительский клуб» 

Проведенные мероприятия по запросу: 

- 16.05.2025 - Родительское собрание «Внимание: конфликт!» в ДОУ № 167 (по запросу управления 

образования администрации города Чебоксары); 

- 24.11.2025 - Родительское собрание «В детский сад с радостью!» в ДОУ № 19 (по запросу управле-

ния образования администрации города Чебоксары); 

- 24.11.2025 - 05.12.2025 - Мини-лекции для родителей по темам: «Что такое «виктимность» и «бул-

линг» в детском коллективе?», «Агрессивное поведение дошкольника», «Эмоционально - подав-

ленное поведение дошкольника» в ДОУ №№ 19, 202, 65, 10, 105, 54, 97, 3, 127, 14; 

- 05.12.2025 - Родительское собрание «На пороге в школу» в ДОУ № 65. 

Будет проведено: 

- 23.12.2025 - Большая родительская конференция «Психологически безопасная образовательная 

среда: чего хотят родители?» для родительской общественности.  

Массовые профилактические и развивающие мероприятия 

Проведенные  мероприятия: 

- 21.04.2025 -25.04.2025 - «Весенняя Неделя психологии - 2025» в дошкольных образовательных 

учреждениях   г. Чебоксары. (Охват 109 ДОУ. Общее количество участников:18191 человек, из них 

8199 детей, 7274 родителей и других членов семей, 1918 педагогических работников.); 

-14.11.2025 - Профилактическая Акция «Психологическая Лестница - Чудесница» в дошкольных 

образовательных учреждениях   г. Чебоксары (более 6000 участников); 

- 17.11.2025 - 21.11.2025 - «Осенняя неделя психологии - 2025» в дошкольных образовательных 

учреждениях   г. Чебоксары. (Охват 102 ДОУ. Общее количество участников: 13270 человек, из них 

7842 детей, 3720 родителей и других членов семей, 1708 педагогических работников); 

- 21.11.2025 - Торжественное мероприятие «Память о войне. Патриотическое воспитание сквозь 

призму психологии» в рамках Года защитника Отечества и 80-летия Победы в Великой Отечествен-

ной войне 1941–1945 годов, и посвященное профессиональному празднику, Дню психолога в России 

для дошкольных педагогов - психологов г. Чебоксары;  

-24.11.2025 - 05.12.2025 - Мини-лекции для педагогов по темам: «Что такое «виктимность» и «бул-

линг» в детском коллективе?», «Агрессивное поведение дошкольника», «Эмоционально - подав-

ленное поведение дошкольника» в №№ ДОУ № 19, 202, 65, 10, 105, 54, 97, 3, 127, 14. 

Дополнительно по запросу проведено: 

- 12.03.2025 - 13.03.2025 - Тренинг «Я - Победитель!» для молодых педагогических работников - 

участников конкурса «Прорыв»;  

- 19.11.2025 - Тренинг «Уверенное поведение педагога» в рамках городского семинара «Трудовое 

право» для молодых педагогических работников. 

Массовые обследования и опросы 

- 19.02.2025 - Анкетирование родителей «Удовлетворенность родителей ДОУ» в ДОУ № 19 (по за-

просу управления образования администрации города Чебоксары); 

-  18.03.2025 - Анкетирование педагогов «Определение стиля взаимодействия с детьми» ДОУ № 

184 (по запросу управления образования администрации города Чебоксары); 

 - 26.03.2025 - Анкетирование родителей «Удовлетворенность родителей ДОУ» в ДОУ  
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№ 184 (по запросу управления образования администрации города Чебоксары); 

- 22.11.2025 -Анкетирование родителей «Комфортность пребывания в ДОУ» в ДОУ № 19 (по запро-

су управления образования администрации города Чебоксары); 

- 27.11.2025 - Анкетирование родителей «Комфортность пребывания в ДОУ» в ДОУ № 202 (по за-

просу управления образования администрации города Чебоксары); 

 - 01.12.2025 - Анкетирование педагогов «Профилактика жестокого обращения с детьми» в ДОУ № 

105 (по запросу управления образования администрации города Чебоксары); 

- 01.12.2025 - Анкетирование родителей «Профилактика жестокого обращения с детьми» в ДОУ № 

105 (по запросу управления образования администрации города Чебоксары). 

 

Отделение сопровождение школьного образования (ОС ШО) 
Работа по методической поддержке педагогов-психологов ОУ. 

Проведенные мероприятия: 

- 30.01.2025 - вебинар «Рекомендации по проведению мероприятий для педагогов ОУ по повыше-

нию их психологической устойчивости и профилактике профессионального выгорания»  

- 07.02.2025 – вебинар «Рекомендации по проведению муниципальных скрининг-обследований в 

школе»  

- 13.02.2025 – мастер-классы психологов-наставников из школ «Конструктивные способы взаимо-

действия педагога-психолога с родителями подростков» и «Особенности консультативной рабо-

ты с подростками» 

- январь-март – 6 интервизионные встреч с педагогами-психологами по работе со случаями само-

повреждающего и суицидального поведения подростков  

- 24.04.2025 - Большой методический день для школьных педагогов-психологов в рамках «Весенней 

недели психологии - 2025» на тему: «Школьный педагог-психолог: профессиональная позиция и 

профессиональные секреты» 

 Подведение итогов Муниципального Фестиваля-Конкурса лучших практик по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся ОУ в области общей, первичной, вторичной, 

третичной превенции суицидального поведения и профилактики негативных явлений в случае 

завершенного суицида. Награждение победителей, лауреатов и призеров. 

 «Об организации профилактической работы по противодействию вовлечения обучающихся в 

деструктивные сообщества» 

 «Особенности оказания адресной психологической помощи детям из семей СВО и другим чле-

нам их семей» 

 «О взаимодействии МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары, общеобразователь-

ных учреждений и районных КДН и ЗП по организации оказания помощи обучающимся, со-

вершившим суицидальную попытку или имеющих самоповреждающее поведение» 

 Анонс опроса по подведению итогов года  

 Флешмоб накануне Дня детского телефона доверия 124 

 «Практикум. Мотивационное интервью с родителями (законными представителями)»  

Мастер-классы (на различных площадках) 
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 «Формы работы с подростками с девиантным поведением» 

 «Киноклуб для родителей: семейные ценности» 

 «Социально-психологическая адаптация обучающихся 1 и 5 классов» 

 «Техника публичных выступлений» (для начинающих педагогов-психологов)   

- 20.08.2025 – на базе МБОУ «СОШ № 65» г. Чебоксары в рамках августовских мероприятий состоял-

ся Фестиваль педагогических инноваций педагогических работников города Чебоксары «Образова-

тельная траектория: стратегия, задачи, перспективы». Специалисты отделения сопровождения 

школьного образования МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары приняли участие в каче-

стве спикеров в работе секционной площадки социальных педагогов общеобразовательных учрежде-

ний нашего города, а Е.И. Захарова, заместитель директора центра, руководитель отделения сопро-

вождения школьного образования, выступила с докладом «Вариативные форматы взаимодействия 

участников образовательных отношений ОУ с МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебокса-

ры».  
- 11.09.2025 - Большой методический день для школьных педагогов-психологов:  

Семинар-совещание для педагогов-психологов, ответственных за проведение СПТ ЕМ в 2025 году 

 Организация и проведение социально-психологического тестирования (в том числе обучаю-

щихся с ОВЗ) в 2025/2026 учебном году 

 Взаимодействие ОУ г. Чебоксары с Управлением образования администрации города Чебок-

сары при проведении СПТ ЕМ в 2025/2026 учебном году 

 Оперативный мониторинг проведения СПТ ЕМ в 2025/2026 учебном году 

Семинар-совещание для педагогов-психологов по организации работы в 2025-2026 уч. году 

 О взаимодействии педагогов-психологов ОУ г. Чебоксары с МБУ «Центр ППМСП «Содруже-

ство» г. Чебоксары и с наставниками из числа опытных педагогов-психологов в 2025/2026 

учебном году 

 Стандартизация ведения специальной документации педагогами-психологами ОУ г. Чебокса-

ры в 2025/2026 учебном году 

 Эффективная подготовка к аттестационным процедурам в 2025/2026 учебном году 

- 01.11.2025 – интервизия для педагогов-психологов «Организация встреч с педагогами-

психологами ОУ по итогам СПТ и планированию адресной помощи обучающимся»  
- 06.11.2025 – Семинар-практикум для школьных педагогов-психологов «Планирование профилак-

тической и коррекционно-развивающей психолого-педагогической помощи несовершеннолет-

ним с высокой и высочайшей вероятностью проявления рискового поведения с учётом итогов 

СПТ ЕМ» 

1. О результатах СПТ ЕМ по городу Чебоксары 

2. О шкалировании в рамках единой методики СПТ и о подходах к планированию адресной помощи 

обучающимся  

3. Работа в интервизионных группах: Обсуждение проектов планов профилактической и коррекцион-

но-развивающей психолого-педагогической помощи несовершеннолетним с высокой и высочайшей ве-

роятностью проявления рискового поведения с учётом итогов СПТ ЕМ 

- 21.11.2025 – Большой методический день для школьных педагогов-психологов «Психолого-

педагогическое сопровождение цифровой социализации детей. Навигатор профилактики соци-
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альных рисков детства в цифровой среде» 

 «Подходы к организации психолого-педагогического сопровождения цифровой социализации 

детей. Навигаторы профилактики, разработанные в 2022-2025 годах – в помощь школьному 

педагогу-психологу»;  

 «Навигатор профилактики социальных рисков детства в цифровой среде – 2025. Обсужде-

ние 8 новых памяток для педагогических работников в сравнении с памятками других Нави-

гаторов»;  

 Поздравления и Благодарности от центра «Содружество»  

-18.12.2025- мастер -классы (вебинар) для начинающих педагогов-психологов ОУ по Навигатору со-

циальных рисков в цифровой среде-2025 

-18.12.2025 -мастер-класс (вебинар) по работе с Алгоритмом проведения мониторинга социальных 

сетей несовершеннолетних в учреждениях образования  

Работа по развитию ШСП в ОУ: 

Проведенные мероприятия 

- В течение года - Документационная поддержка создания и деятельности ШСП в школе. 

-- 16.01-20.02.2025 - серия семинаров-тренингов по восстановительной медиации «Организация 

деятельности ШСП» для потенциальных кураторов школьных служб примирения  

- 12.02.2025 – выступление на совещании директоров ОУ г. Чебоксары «Школьные службы прими-

рения как инструмент профилактики школьных конфликтов, буллинга и правонарушений в 

среде несовершеннолетних»  
- 04.04-22.05.2025 - серия семинаров-тренингов по восстановительной медиации «Юный медиатор» 

для обучающихся общеобразовательных учреждений города Чебоксары (12 ОУ – 42 чел. – 32 уч.ч.) 

Муниципальный проект «Родительский клуб» 

Проведенные мероприятия: 

- 21.01.2025 – выступление на родительском собрании СОШ № 50 на тему: «Вопросы законопослуш-

ного поведения, мошенничества в интернете и профилактики подростковых суицидов»  
- 19.03.2025 – выступления на родительском собрании в СОШ № 31 «Профилактика буллинга в 

подростковой среде» и «Эффективные стратегии поведения родителей в конфликтных ситуаци-

ях»  
- 05.04.2025 – занятие в Родительском клубе Лицея № 2 - тренинг «Эффективный родитель – чуткий 

и осознанный родитель»  
-апрель-май 2025 – запись и размещение в родительских чатах ОУ видеолекций:  

 М.Н. Чечин и О.Е. Сергеева «Видеолекция о буллинге (кибербуддинге) в подростковой 

среде»  
 М.Н. Чечин и Е.Н. Лакотош «Видеолекция о риске вовлечения подростков в экстремист-

скую деятельность»  
- 24.10.2025 – выступление на Едином республиканском родительском собрании, посвященном заня-

тости несовершеннолетних в период осенних каникул с темой «Советы родителям школьников от 

педагога-психолога»  
- 04.12.2025 – участие в работе секции «Коммуникации родительских сообществ: общаемся, под-

держиваем, действуем» Республиканского родительского Форума «Чувашская Республика – про-
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странство развития»  
Массовые профилактические и развивающие мероприятия 

Проведенные мероприятия: 

- 06.02.2025 – участие в межведомственной конференции, посвященной профилактике саморазруши-

тельного поведения среди подростков «Цифровая помощь и поддержка семьи в сложной жизненной 

ситуации – новый вектор профессионального развития агентов социализации» в рамках проекта 

«Пулӑш» на площадке Национальной библиотеки 

- 10.02.2025 – тренинг с педагогами СОШ № 40 «Профилактика эмоционального выгорания. Как 

быть в ресурсе»  
- 13.02-27.03.2025 – серия тренинговых занятий «О дружбе» по профилактике буллинга в СОШ № 10 

для 4 кл.  

- 05.03.25 и 06.03.2025 – тренинговое занятие «Развитие сензитивности» по профилактике буллинга в 

трёх седьмых классах СОШ № 63  

- 05.03.2025 - семинар «Совершенствование общения молодых педагогов с родителями обучаю-

щихся» для слушателей муниципального проекта «Школа молодого педагога» в СОШ № 27  

- 13.03.2025 – выступления на малом педсовете педагогов начальной школы Гимназии № 46 «Особен-

ности поколений альфа, Y» и «Возрастные особенности обучающихся начальной школы»  

- 24.03.2025 - тренинговое занятие с педагогами СОШ № 62 по теме «Профилактика самоповрежда-

ющего поведения подростков»  

- 24 апреля – 8 мая 2024 года - «Весенняя неделя психологии - 2024» в ОУ г. Чебоксары. Охват –60 

ОУ. Общее количество участников: 94465 человек, из них 51510 обучающихся, 40475 родителей (за-

конных представителей), а также бабушек и дедушек, братьев и сестер, и других членов семей, 2480 

педагогических работников;  

- 24.04.2025 - в рамках реализации муниципального проекта «Школа классного руководителя» для 

чебоксарских педагогов, на базе МБОУ «СОШ № 38» мероприятие по профилактике эмоционального 

выгорания «Как быть в ресурсе» - О.Е. Сергеева  

- 03.04.2025 – Заключительное занятие из цикла тренинговых занятий «О дружбе» по профилактике 

буллинга в СОШ № 10 для 4 кл.  

- 03.04.2025 – тренинг с обучающимися 9-х и 11-х классов «Экзамены без стресса» в СОШ № 53»  

- 21, 23 и 25.04.2025 - тренинговые занятия с обучающимися 9-х и 11-х классов по психологической 

подготовке к прохождению итоговой аттестации – Т.Н.Абрамова (СОШ №54, СОШ №65, СОШ 

№45, СОШ №49, СОШ №3, Кадетской школы им. Архипова, СОШ №9 и Лицей №3 – 66 чел.) 

- 04-17.06.2025 – серия тренинговых занятий на сплочение и управление эмоциями в пришкольных 

лагерях дневного пребывания СОШ 27, СОШ 39 и московского филиала ДДиЮТ (11 занятий – 233 

чел.) 

- 14.10.2025 – городской семинар для социальных педагогов «Профилактика распространения 

идеологии терроризма. Предупреждение пропусков занятий без уважительных причин»  
- 15.10.2025 – диагностический тренинг с детьми-мигрантами «Чувства и эмоции»  

- 28.10.2025 – мастер-класс по профилактике эмоционального выгорания «Как быть в ресурсе» для 

педагогов СОШ № 43  

- 30.10.2025 – мастер-класс по профилактике профессионального выгорания и тренинг на командооб-



№ 

п/п 
Наименование показателя Баллы Отчет по исполнению показателей Примечание 

разование «Увлекательное путешествие на остров Энергии Единства» для педагогов СОШ № 40 

- 14.11.2025 – тренинговое занятие на командообразование и профилактику конфликтов «Поговорим 

о дружбе» в СОШ № 10 для 5 кл. 

- 17.11.2025 – 21.11.2025 - «Осенняя неделя психологии - 2024» в ОУ г. Чебоксары (мероприятия для 

детей и родителей по примерному плану). Охват: 60 ОУ, в мероприятиях приняли участие 73142 

человека, из них 48646 обучающихся, 21957 родителей (законных представителей), а также бабушек и 

дедушек, братьев и сестер, и других членов семей, 2539 педагогических работников 

- 01.12.2025 и 05.12.2025 – тренинг жизнестойкости и интерактивная психологическая игра «В поис-

ках башни» в СОШ № 12 для 8-х кл.  

- 11.12.2025 – выступление на городском семинаре-совещании для социальных педагогов и заместите-

лей директора ОУ «Ознакомление с Межведомственным стандартом антинаркотической профи-

лактической деятельности: задачи педагогов и специалистов» 

- 17.12.2025 – тренинг жизнестойкости для подучётников КДНиЗП Московского района  

 

Отделение сопровождение инклюзивного образования (ОС ИО) 
Работа по методической поддержке учителей-логопедов и тьюторов, работающих с детьми с ОВЗ в 

ДОУ и ОУ 

Проведённые мероприятия: 

- 24.04.2025 г. – выступление заместителя директора, руководителя ТПМПК г. Чебоксары Кузьминой 

А.В. на тему «Осуществление логопедического сопровождения детей в свете изменения законо-

дательства в сфере образования обучающихся с ОВЗ» на заседании городского методического со-

общества учителей-логопедов, 

- 25.04.2025 г. - методический семинар для тьюторов общеобразовательных учреждений г. Чебоксары 

на тему «Сопровождение обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью в условиях изменения законодатель-

ства Российской Федерации в сфере образования», 

- 19.11.2025 г. - Коуч-сессия для начинающих учителей-логопедов ДОУ г. Чебоксары на тему «Орга-

низация логопедической помощи детям дошкольного возраста в условиях ДОУ общеразвиваю-

щей направленности». 

Будет проведено: 

- 16.12.2025 г.- методический семинар для начинающих учителей-логопедов г. Чебоксары на тему 

«Деятельность учителя-логопеда по коррекция звукопроизношения у детей». 

Муниципальный проект «Родительский клуб» 

Проведенные мероприятия: 

- 23.01.2025 г. - практикум для родителей воспитанников МБДОУ «Детский сад № 19» г. Чебоксары на 

тему «Особенности развития познавательной сферы детей раннего возраста», 

- 26.02.2025 г. информационно-методическая консультация для родителей воспитанников МБДОУ 

«Детский сад № 74» г. Чебоксары на тему «Как предупредить проявление агрессии в поведении 

ребенка», 

- 26.03.2025 г. – мастер-класс для родителей воспитанников МБДОУ «Детский сад № 82» г. Чебоксары 

на тему «Простые советы учителя-логопеда и учителя-дефектолога для родителей старших до-
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школьников»,   

- 16.10.2025 г. – информационно-просветительская консультация для родителей (законных представи-

телей) детей МБДОУ «Детский сад № 111» г. Чебоксары, на тему «Говорите с ребенком правиль-

но!», 

- 26.11.2025 г. – практикум для родителей воспитанников МБДОУ «Детский сад № 19» г. Чебоксары 

на тему «Познаем окружающий мир вместе», 

Массовые профилактические и развивающие мероприятия 

- 04.09.2025 г. – городское совещание для руководителей и учителей-логопедов ДОУ города Чебокса-

ры на тему «Изменения в законодательстве Российской Федерации в сфере образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью», 

- 04.03.2025 г. – участие педагога-психолога Князевой П.В. в радиопередаче «Фокус на чудо», по-

священной вопросам воспитания ребенка-школьника, 

- 02.04 - 04.04.2025 г. - участие специалистов ОС ИО в республиканской акции «Синий чемодан-

чик», посвящённой Всемирному дню распространения информации об аутизме,  

-22.09.2025 г.- Видеолекция педагога-психолога Визгиной Е.Н. для классных руководителей обще-

образовательных организаций г. Чебоксары на тему: «Преступление против половой неприкосно-

венности несовершеннолетних детей, в том числе, с ограниченными возможностями здоровья». 

 

Группа развития деятельности (ГРД) 
Работа по методической поддержке педагогов-психологов ОУ. 

Проведенные мероприятия: 

- 31.01.2025 - участие директора центра в качестве спикера в семинаре проекта «Пулаш» республи-

канского конкурса грантов в форме субсидий на развитие гражданского общества на территории Чу-

вашской Республики АНО СПЦ «Фокус» с докладом: «Современные подростки и их родители гла-

зами психологов» (для участников проекта мобильной информационной команды (МИК) 5 школ г. 

Чебоксары  

- 25.02.2025 - участие директора центра в качестве спикера в семинаре проекта «Пулаш» с докладом: 

«Эффективные коммуникации с подростками с риском саморазрушительного поведения» (для 

участников проекта мобильной информационной команды (МИК) 5 школ г. Чебоксары – 15 человек). 

- 04.03.2025 - участие в качестве спикера в семинаре «Психофизиологические особенности подрост-

кового возраста и эффективны виды психологической помощи подросткам с риском самораз-

рушительного поведения» проекта «Пулаш» (для участников проекта мобильной информационной 

команды (МИК) 5 школ г. Чебоксары – 15 человек). Доклад О.Е. Емельяновой на тему: «Психофизио-

логические особенности подросткового возраста»  
- 25.03.2025 - семинар «СТРОИМ МОСТЫ: взаимодействие родителей и педагогов школ в помо-

щи подросткам с саморазрушительным поведением» проекта «Пулаш» (для участников проекта 

мобильной информационной команды (МИК) 5 школ г. Чебоксары) 

 -06.02.2025 - участие директора центра с докладом «Психологическая помощь как спасательный 

круг: поддержка подростков с саморазрушительным поведением» в межведомственной республи-

канской конференции «Цифровая помощь и поддержка семьи в сложной жизненной ситуации – 
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новый вектор профессионального развития агентов социализации» 
- 09.04.2025 – Вебинар для педагогов-психологов ОУ по вопросам организации мониторингов по 

итогам СПТ ЕМ И СПТ СН  

- 24.04.2025 - Выступление директора центра на Большой методический день для школьных педаго-

гов-психологов с докладом «Об организации профилактической работы по противодействию во-

влечения обучающихся в деструктивные сообщества»  
- 24.04.2025 – Семинар-практикум директора центра на Большой методический день для школьных 

педагогов-психологов» на тему: «Мотивационное интервью с родителями (законными представи-

телями)»  
-14.05.2025 –Выступления на республиканской конференции «Семья, её здоровье и благополучие 

– приоритетная задача на пути к сотрудничеству представителей НКО, специалистов общеобра-

зовательных, медицинских и социальных учреждений республики, органов власти и местного 

самоуправления» проекта «Пулӑш» республиканского конкурса гранатов в форме субсидий на разви-

тие гражданского общества на территории Чувашской г. Чебоксары: 

Т.Н.Удина - «Профилактика родительского выгорания как условие для профилактики детского 

неблагополучия» 

О.Н.Емельянова-«Забота о психическом здоровье семьи: межведомственное сотрудничество как 

ключ к успеху» 

- 20.08.2025 –выступление в рамках августовских мероприятий состоялся Фестиваль педагогических 

инноваций педагогических работников города Чебоксары «Образовательная траектория: стратегия, 

задачи, перспективы» педагога-психолога О.Н. Емельяновой на тему: «Саморазрушительное пове-

дение подростков: эффективное межведомственное взаимодействие семьи, школы и НКО» 

-11.09.2025 - Большой методический день для школьных педагогов-психологов ОУ г. Чебоксары 

 Семинар-совещание для педагогов-психологов, ответственных за проведение СПТ ЕМ в 2025 

году: Т.Н. Удина. Оперативный мониторинг проведения СПТ ЕМ в 2025/2026 учебном 

году 
 Семинар-совещание для педагогов-психологов по организации работы в 2025-2026 уч. году: 

Т.Н. Удина. Стандартизация ведения специальной документации педагогами-

психологами ОУ г. Чебоксары в 2025/2026 учебном году 

-21.11.2025 – Большой методический день для школьных педагогов-психологов «Психолого-

педагогическое сопровождение цифровой социализации детей. Навигатор профилактики соци-

альных рисков детства в цифровой среде: 

 Т.Н. Удина- «Подходы к организации психолого-педагогического сопровождения цифровой со-

циализации детей. Навигаторы профилактики, разработанные в 2022-2025 годах – в помощь 

школьному педагогу-психологу» ( 

-О.Н. Емельянова - «Об особенностях виктимного поведения – комментарии по использованию 

Навигатора профилактики» 

-26.11.2025- выступление директора Удиной Т.Н. на республиканской конференции МГВПП «Дети и 

взрослые против насилия: вопросы профилактики и защиты детей от жестокого обращения в 

образовательном учреждении и в семье» с выступлением на тему: «Подходы к профилактике же-

стокого обращения с детьми в ситуации развода родителей» 
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-11.12.2025 – выступление директора Удиной Т.Н. на республиканском семинаре-совещании для 

школьных педагогов-психологов «Профилактика кризисных состояний у несовершеннолетних» на 

тему: «О практиках организации психолого- педагогического сопровождения обучающихся при 

угрозе суицида, самоповреждениях и после суицидальной попытки 

Муниципальный проект «Родительский клуб» 

Проведенные мероприятия: 

- 24.02.2025 - Родительское собрание для СОШ 62 (постсуицидальная превенция) на тему: «Роль ро-

дителя в поддержке подростка в трудных жизненных ситуациях и в профилактике суицидоопас-

ного поведения детей»  

-08.04.2025 -Семинар-практикум для родителей подростков и педагогов МБОУ «СОШ №60» г. 

Чебоксары «ПРОСТРАНСТВО ОТВЕТСТВЕННОСТИ: консолидация усилий родителей и педагогов в 

формировании стратегий профилактики саморазрушительного поведения подростков» 

-11.04.2025 Семинар-практикум для родителей подростков и педагогов МБОУ «СОШ №27» г. 

Чебоксары «ПРОСТРАНСТВО ОТВЕТСТВЕННОСТИ: консолидация усилий родителей и педагогов в 

формировании стратегий профилактики саморазрушительного поведения подростков»  

-14.04.2025 Семинар-практикум для родителей подростков и педагогов МБОУ «СОШ №31» г. 

Чебоксары «ПРОСТРАНСТВО ОТВЕТСТВЕННОСТИ: консолидация усилий родителей и педагогов в 

формировании стратегий профилактики саморазрушительного поведения подростков»  

-Май 2025 – подготовка и выпуск Видеолекции для родителей подростков «Путь через бурю: про-

филактика суицидальных намерений в контексте подростковой влюбленности»  
-23.10.2025- профилактическая лекция директора Удиной Т.Н. на тему: «Роль родителя в поддержке 

подростка в трудных жизненных ситуациях и в профилактике суицидоопасного поведения де-

тей» 
- 24.10.2025- интервью директора Удиной Т.Н. для радиопрограммы «С нами Бог» протоиерея 

Максима Курленко, настоятеля храма Сретения Господня с. Чемурша, на тему: «Семейные конфлик-

ты». 

- 25.11.2025 – лекция для родителей АНО «Нешкола» на тему: «От 0 до 16: инструкция по возраст-

ным изменениям» 

Массовые профилактические и развивающие мероприятия 

- 24.09.2025 - Семинар-практикум классных руководителей 5-9 классов ОУ г. Чебоксары. О.Н. 

Емельянова «САМОРЕГУЛЯЦИЯ КАК СУПЕРСИЛА в профилактике экстремизма: практиче-

ский семинар»  
-26.09.2025 – выступление директора центра на совещании директоров ОУ г. Чебоксары по теме «Эф-

фективное управление психологической службой в школе» 

- 30.10.2025 – мастер-класс директора Удиной Т.Н «Эффективное взаимодействие педагога с роди-

телями» для педагогов СОШ № 6  

- 31.10.2025 - семинар для классных руководителей 1-4 классов на тему: «Ключи безопасности: как 

подготовить ребёнка к сложным ситуациям» по приглашению ЦМИРО 

- 31.10.2025 – мастер-класс директора Удиной Т.Н «Эффективное взаимодействие педагога с роди-

телями» для педагогов СОШ № 19  

- 14.11.2025 – семинар для педагогов СОШ 39 на тему: «Профилактика эмоционального выгорания 
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педагогов школ»  
- 17.11.2025- онлайн- лекция директора Удиной Т.Н «Эффективное взаимодействие педагога с ро-

дителями» для советников по воспитанию  

Массовые обследования и опросы 

- Февраль-март 2025- Муниципальные скрининг-обследования для обучающихся 1-11-х классов: 

Итоги Мунскринингов: 

«Скрининг-обследование на начальной ступени обучения «Оценка учебной мотивации» 

Выборка: Обучающиеся 1-4-х классов ОУ города Чебоксары. 

Всего обработано анкет: 26651. Из них: 

- по 1-м классам: 5736,  

- по 2-м классам: 6906,  

- по 3-м классам: 7061,  

- по 4-м классам: 6948. 

В целом по городу среди обучающихся 1- 4 –х классов к «группе риска» (низкий и очень низкий 

уровень учебной мотивации) относятся 9256 человек или 35% от всех опрошенных.  
«Скрининг-обследование подростков «Оценка риска буллинга» 

Выборка: Обучающиеся 5-11-х классов ОУ города Чебоксары. 

Всего обработано анкет: 33647. Из них по 5-м классам: 6649, по 6-м классам: 6432, по 7-м классам: 

5890, по 8-м классам: 5800, по 9-м классам: 5339, по 10-м классам: 1835, по 11-м классам: 1702. 

В целом по городу среди обучающихся 5- 11 –х классов к «группе риска» (выше среднего оценки по 

Шкале небезопасности) относятся 11564 человек или 34% от всех опрошенных. 

В целом по городу среди обучающихся 5- 11 –х классов к «группе риска» (выше среднего оценки по 

Шкале разобщенности) относятся 8281 человек или 25% от всех опрошенных 

«Скрининг-обследование «Оценка экзаменационной тревожности обучающихся» 

Выборка: Обучающиеся 9-х и 11-х классов ОУ города Чебоксары.  

Методика: Анкета № 3 - Тест экзаменационной тревожности (Achievement-Anxiety-Test) R. Alpert, R. 

Haber (27 вопросов). 

Всего обработано анкет: 6628. Из них по 9-м классам: 4993, по 11-м классам: 1635. 

В целом по городу среди обучающихся 9 –х и 11 –х классов к «группе риска» (тревожность, меша-

ющая достижениям) относятся 1308 человек или 20% от всех опрошенных. 

«Скрининг-обследование «Оценка причин дезадаптации» 

Выборка: Обучающиеся, состоящие на различных видах учетов, из 5-11-х классов ОУ города Чебок-

сары 

Всего обработано анкет по Методике диагностики жизненных смыслов: 383. Из них по 5-м клас-

сам: 28, по 6-м классам: 55, по 7-м классам: 80, по 8-м классам: 85, по 9-м классам: 125, по 10-м клас-

сам: 5, по 11-м классам: 5.   

В целом для всех опрошенных обучающихся, состоящих на различных видах учетов, экзистенциаль-

ные, статусные и альтруистические жизненные смыслы очень важны, а когнитивные и гедони-

стические жизненные смыслы не очень важны. 
Всего обработано анкет по Методике ССТ: 500. Из них по 5-м классам: 77, по 6-м классам: 72, по 7-

м классам: 96, по 8-м классам: 87, по 9-м классам: 114, по 10-м классам: 30, по 11-м классам: 24.   
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В целом для всех опрошенных обучающихся, состоящих на различных видах учетов, характерно 

следующее: 

1. Имеется высокий процент обучающихся, состоящих на различных видах учетов, с нормальным уров-

нем Фактора защиты (448 чел. или 90% от всех опрошенных). При этом, в среде мальчиков больше обучаю-

щихся, состоящих на различных видах учетов, с нормальным уровнем Фактора защиты, чем в среде девочек из 

той же целевой группы.  

2. Самая большая «группа риска» выявляется по Шкале проблем с поведением. В целом по городу среди 

обучающихся, состоящих на различных видах учетов она равна 39 чел. или 8% от всех опрошенных, при 

этом и у мальчиков, и у девочек она примерно одинаковая, вне статистической разницы (8% и 7% соответствен-

но).  

3. Вторая по численности «группа риска» выявляется по Шкале гиперактивности.  В целом по городу 

среди обучающихся, состоящих на различных видах учетов, она равна 26 чел. или 5% от всех опрошенных, 

при этом и у мальчиков, и у девочек она примерно одинаковая, вне статистической разницы (5 и 6 % соответ-

ственно).  

4. Такая же, тоже на втором месте по численности, «группа риска» выявляется по Шкале проблем со 

сверстниками. В целом по городу среди обучающихся, состоящих на различных видах учетов, она равна 26 

чел. или 5% от всех опрошенных, при этом и у мальчиков, и у девочек она одинаковая (5 и 5% соответствен-

но).  

5. Третья по численности «группа риска» выявляется по Шкале эмоциональных симптомов. В целом по 

городу среди обучающихся, состоящих на различных видах учетов, она равна 20 чел. или 4% от всех опро-

шенных, при этом и у мальчиков, и у девочек она примерно одинаковая, вне статистической разницы (3 и 6 % 

соответственно).  

6. «Группа повышенного внимания» (пограничный уровень Фактора защиты) в целом по городу среди 

обучающихся, состоящих на различных видах учетов, равна 32 чел. или 6% от всех опрошенных, при этом 

имеется статистическая разница в ответах у мальчиков, и у девочек (5 и 9% соответственно). Девочки указывают 

на меньщую защищенность, чем мальчики. 

Несмотря на то, что симптоматику трудностей и проблем респонденты выделяют у себя, поэтому и попадают в 

«группу риска» или в «группу повышенного внимания», но не все они осознают свои проблемы в целом, следова-

тельно, с большинством обучающихся, состоящих на различных видах учетов, обязательна нужна индиви-

дуальная работа по осознаванию ими имеющихся проблем. 
 

- 17.03.2025 - Анкетирование родителей 3в класса СОШ 18 в связи с обращением граждан в орган 

управления образования по 3-методиам об удовлетворенности школой и учителем (14 чел.) 

- март 2025 - В рамках сотрудничества с АНО СПЦ «Фокус» по проекту «Пулаш» проведено анке-

тирование в 5-ти школах г. Чебоксары на предмет изучения уровня компетентности родителей под-

ростков 11-15 лет по вопросам саморазрушительного поведения подростков (615 человек) 

- апрель 2025 - Анкетирование родителей 5б класса Гимн 5 в связи с обращением граждан в орган 

управления образования по 2-методиам об удовлетворенности школой (13 чел.) 

-апрель-май 2025 -В рамках сотрудничества с АНО СПЦ «Фокус» по проекту «Пулӑш» проведено 

итоговое анкетирование родителей подростков 11-15 лет из 5 школ г. Чебоксары (253 человека). 

Цель исследования: уровень родительской компетентности по вопросам профилактики саморазруши-

тельного поведения подростко- https://fokus21.ru/otchety-proekt-pul-sh/ 

-Сентябрь-октябрь 2025 г.  – проведение СПТ ЕМ для обучающихся 7-11-х классов 

https://fokus21.ru/otchety-proekt-pul-sh/
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Итоги СПТ ЕМ по городу:  

В рамках данной работы в 1 четверти 2025-2026 учебного года в 59 общеобразовательных учреждени-

ях города Чебоксары проведено социально-психологическое тестирование обучающихся, достигших 

возраста 13 лет (СПТ ЕМ). В нем приняло участие 24439 обучающихся, то есть 99,59% от всех 

обучающихся, подлежащих тестированию. Общее количество обучающихся,  входящих в группу с 

высокой вероятностью проявления рискового поведения: 1599 или 6, 54% от прошедших тести-

рование, из них: в возрасте с 13 до 15 лет: 1382, а в возрасте от 15 лет и старше: 217. Общее количе-

ство обучающихся, входящих в группу с высочайшей вероятностью проявления рискового поведения: 

273 или 1, 12% от прошедших тестирование, из них: в возрасте с 13 до 15 лет: 229, а в возрасте от 15 

лет и старше: 44. Таким образом, в адресной психолого-педагогической помощи в муниципальной 

системе образования города Чебоксары могут нуждаться 1872 обучающихся, то есть 7, 66% от 

прошедших тестирование. С целью предупреждения рискового поведения обучающихся во всех 

школах города сформированы школьные планы комплексной профилактической работы с несовер-

шеннолетними с высокой и высочайшей вероятностью проявления рискового поведения с учётом ито-

гов СПТ ЕМ.  А также на базе МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары в рамках методиче-

ской помощи проведены интервизионные встречи для школьных педагогов-психологов по разработке 

и реализации планов адресной профилактической и коррекционно-развивающей психолого-

педагогической помощи несовершеннолетним с высокой и высочайшей вероятностью проявления 

рискового поведения с учётом итогов СПТ ЕМ. 

-Ноябрь-декабрь 2025 г.- проведении СПТ СН для обучающихся 7-11-х классов 

Промежуточные итоги СПТ СН по городу на 15.12.25: 

По методике 1 «Антивитальность и жизнестойкость» прошло тестирование 23058 человек, группа 

риска -2218 человек, группа повышенного внимания – 565 человек. 

По методике 2 «Опросник суицидального риска» прошло тестирование 23163 человека, группа 

риска -75 человек, группа повышенного внимания – 2236 человек. 

По методике 3 «Опросник детской депрессивности» прошло тестирование 23110 человек, группа 

риска -1036 человек, группа повышенного внимания – 661 человек. 

Окончательное подведение итогов СПТ СН по городу – до 22 декабря 2025г. 

10 Распространение опыта работы 

(организации, руководителя, 

педагогов) в профессиональ-

ном сообществе:  

- на федеральном уровне; 

- на республиканском уровне; 

- на муниципальном уровне; 
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Отделение сопровождение дошкольного образования (ОС ДО) 
Республиканский уровень: 

Публикации: 

-Статья педагога-психолога Старостиной О.А. «Психологическое наставничество как новый обра-

зовательный тренд современности: роль наставничества в формировании профессионального 

развития педагогов-психологов детских садов города Чебоксары» в сборнике материалов Респуб-

ликанского форума «Современные тенденции развития системы психолого-педагогической по-

мощи в сфере общего образования и среднего профессионального образования Чувашской Рес-

публики»; 

- Статья педагога-психолога Брониной И.Г. «Семья глазами детей» в сборнике материалов Респуб-

ликанского форума «Современные тенденции развития системы психолого-педагогической по-

мощи в сфере общего образования и среднего профессионального образования Чувашской Рес-
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публики». 

Мероприятия: 

- 27.03.2025 - Республиканский форум «Современные тенденции развития системы психолого-

педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального образования 

Чувашской Республики». Темы выступлений: «Психология благополучия в диаде ребенок - роди-

тель», «Лучшие практики наставничества дошкольных педагогов-психологов города Чебокса-

ры» для педагогов; 

Экспертная деятельность: 

- Февраль 2025 г. - работа заместителя директора Хохловой Н.А., педагога-психолога Старостиной 

О.А. в составе экспертного жюри республиканского конкурса профессионального мастерства 

«Педагог-психолог Чувашии - 2025»; 
- Апрель 2025 г. - работа заместителя директора Хохловой Н.А. в составе экспертного члена аттеста-

ционной комиссии республиканского уровня; 

- Ноябрь 2025 г. - работа заместителя директора Хохловой Н.А. в составе экспертного члена аттеста-

ционной комиссии республиканского уровня 

Муниципальный уровень: 

Мероприятия: 

-23.01.2025 - 24.01.2025 - Коуч-сессии и методические консультации для педагогических работников 

дошкольных образовательных учреждений (воспитателей, узких специалистов) - участников городско-

го конкурса профессионального мастерства «Воспитатель года - 2025»; 

-03.02.2025 - 28.02.2025 - Коуч-сессии и методические консультации для педагогов-психологов ДОУ г. 

Чебоксары, аттестующихся в первом полугодии 2025 года; 

-11.02.2025 - Установочный семинар-практикум «Я - Победитель!» для педагогов-психологов ДОУ г. 

Чебоксары -участников республиканского конкурса профессионального мастерства «Педагог-

психолог Чувашии - 2025»; 

- 05.05.2025 - Интервизия сложных случаев по теме «Агрессивный ребенок в группе детского сада» 

для дошкольных педагогов-психологов; 

- 25.09.2025 - Семинар - практикум «Эффективный психолог детского сада» в рамках творческой 

лаборатории наставничества для начинающих дошкольных педагогов - психологов г. Чебоксары; 

- 30.09.2025 - Семинар «Ступени профессионального роста педагога-психолога» для аттестующих-

ся дошкольных педагогов - психологов г. Чебоксары; 

- 18.11.2025 - Методическая встреча экспертной группы дошкольных педагогов - психологов по ито-

гам муниципального Конкурса «Лучшее описание консультативной практики»; 

- 03.12.2025 - Мастер - класс «Межполушарное взаимодействие как основа интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста», в рамках творческой лаборатории наставничества «Лучшие 

практики работы дошкольного психолога» для начинающих дошкольных педагогов - психологов г. 

Чебоксары. 

Экспертная деятельность 

- Февраль 2025 г. - работа заместителя директора Хохловой Н.А., педагогов-психологов Старостиной 

О.А. и Ивановой С.В.  в составе экспертного жюри городского конкурса профессионального ма-

стерства «Воспитатель года - 2025»; 
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- Апрель 2025 г. - работа заместителя директора Хохловой Н.А., педагогов-психологов Старостиной 

О.А. и Ивановой С.В.  в составе членов жюри муниципального Фестиваля-Конкурса лучших прак-

тик в области профилактики суицидального поведения обучающихся для педагогов-психологов обра-

зовательных организаций; 

-Апрель 2025 г. - работа педагога-психолога Старостиной О.А. в составе экспертного члена аттеста-

ционной комиссии муниципального уровня; 

- 20.10.2025 - 31.10.2025 - работа заместителя директора Хохловой Н.А., педагога-психолога Старо-

стиной О.А. в составе комиссии по изучению условий и организации коррекционно-

развивающей деятельности с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами в дошкольных образовательных 

учреждениях в ДОУ №№ 9, 16, 17, 82, 95, 114, 130, 133, 169, 183; 

-11.11.2025 - 25.11.2025 - работа заместителя директора Хохловой Н.А., педагогов-психологов Старо-

стиной О.А. и Ивановой С.В.  в составе членов жюри муниципального Конкурса «Лучшее описание 

консультативной практики» для педагогов-психологов детских садов; 

- Ноябрь 2025 г. - работа педагога-психолога Старостиной О.А. в составе экспертного члена аттеста-

ционной комиссии муниципального уровня. 

 

Отделение сопровождение школьного образования (ОС ШО) 
Федеральный уровень: 

- 27.08.2025 – участие 5 специалистов центра в федеральном вебинаре «Учебный год без тревог: 

безопасность несовершеннолетних в школе, онлайн-среде и повседневной жизни», организован-

ный Федеральным центром «Профилактика» ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспита-

ния» 

- 05.11-07.11.2025 – участие 3-х специалистов во Всероссийском Форуме «Противодействие идеоло-

гии терроризма в образовательной сфере и молодежной среде». 

  

Республиканский уровень: 

Публикации и конкурсы 

- Июнь 2025 г -В сборнике материалов Республиканского форума к 100-летию государственной си-

стемы образования Чувашской Республики «Современные тенденции развития системы психоло-

го-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего про-фессионального образо-

вания Чувашской Республики» опубликованы статьи: 

 Абрамова Т.Н. «Ресурсный психологический тренинг в подго-товке обучающихся к 

ОГЭ/ЕГЭ: из опыта работы»; 

 Михайлова Т.Б. «Социальные изменения и посттравматическое стрессовое расстрой-

ство»; 

 Никитина Н.А. и Ивакова Л.А. «Кейс по профилактике межлич-ностных конфликтов меж-

ду сверстниками в начальной школе»; 

 Сергеева О.Е. «Повышение уровня психологического благополучия посредством тре-

нингов личностного роста и трансформационных игр». 

-Февраль 2025- Педагог-психолог Михайлова Т.Б. стала победителем в номинации «Лучшая ха-
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рактеристика профессиональной деятельности» в республиканском конкурсе профессионально-

го мастерства «Педагог-психолог Чувашии- 2025». Она осветила свой опыт работы как члена КДН 

и ЗП Ленинского района г. Чебоксары. 

Мероприятия:  

- 06.02.2025 – участие в 4-х специалистов в республиканской конференции, посвященной профилактике 

саморазрушительного поведения среди подростков «Цифровая помощь и поддержка семьи в слож-

ной жизненной ситуации – новый вектор профессионального развития агентов социализации» в 

рамках проекта «Пулӑш» на площадке Национальной библиотеки. 

- 27.03.2025 – выступления на Республиканском форуме «Современные тенденции развития си-

стемы психолого-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессио-

нального образования Чувашской Республики» 

Т.Н. Абрамова – «Ресурсный психологический тренинг в подготовке к сдаче ОГЭ и ЕГЭ: из опы-

та работы» 

Т.Б. Михайлова – «Социальные изменения и ПТСР» 

Н.А. Никитина и Л.А. Ивакова – «Кейс по профилактике межличностных конфликтов между 

сверстниками в начальной школе» 

- 14.05.2025 -участие 7 специалистов в республиканской конференции «Семья, её здоровье и бла-

гополучие – приоритетная задача на пути к сотрудничеству представителей НКО, специалистов 

общеобразовательных, медицинских и социальных учреждений республики, органов власти и 

местного самоуправления» проекта «Пулӑш» республиканского конкурса гранатов в форме субсидий 

на развитие гражданского общества на территории Чувашской г. Чебоксары  

- 18.08.2025 – участие 6 специалистов в работе секционной площадки «Деятельность органов и 

учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

Чувашской Республики по профилактике суицидального поведения и половой неприкосновен-

ности несовершеннолетних» Августовской республиканской конференции на базе «Центра образо-

вания и комплексного сопровождения детей» Минобразования Чувашии   

- 22.08.2025 – участие 12 специалистов центра в работе секционной площадки «Актуальные вопросы 

организации психологического сопровождения детей военнослужащих, мобилизованных на 

СВО» республиканской конференции по психолого-педагогическому сопровождению детей военно-

служащих СВО на базе СОШ № 64 (500 педагогов-психологов из образовательных учреждений Чува-

шии в очном формате и в режиме ВКС) 

- 18.11.2025 –участие 8 специалистов центра «Содружество» в республиканском кинотренинге для 

педагогов-психологов образовательных организаций Чувашской Республики «Культурные традиции 

народа как основа воспитания подрастающего поколения»  
- 11.12.2025 – участие 6 специалистов центра на республиканском семинаре-совещании для школьных 

педагогов-психологов «Профилактика кризисных состояний у несовершеннолетних»  

- 28.08.2025 – участие 3 специалистов центра в заключительном пленарном заседании августовской 

конференции педагогических работников города Чебоксары на базе школы № 64 

- 11.12.2025 – участие 6 специалистов центра на республиканском семинаре-совещании для школьных 

педагогов-психологов «Профилактика кризисных состояний у несовершеннолетних»  

Экспертная деятельность  
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-Сентябрь-октябрь 2025 - Координация проведения СПТ ЕМ в 59 ОУ 

-Ноябрь-декабрь 2025 - Координация проведения СПТ СН в 59 ОУ 

Муниципальный уровень: 

Публикации 

-02.09.2025 – публикация «Год новых знаний, успехов и открытий» в городской газете «Чебоксар-

ские новости», авторы – Ивакова Л.А., Лакотош Е.Н., Захарова Е.И. и Удина Т.Н. 

Мероприятия:  

- 27.02.2025 – мастер-классы «Документация, регламентирующая и обеспечивающая деятель-

ность педагога-психолога в системе психолого-педагогического сопровождения обучающихся» и 

«Формированию конструктивных копинг-стратегий у подростков-школьников  
- 06.03.2025 - методическая консультация для педагогов 7-х классов и администрации СОШ № 63 

«Алгоритм сопровождения обучающихся участников СВО» 

- 10.04.2025 - Муниципальный Фестиваль - конкурс лучших практик в области профилактики суи-

цидального поведения обучающихся среди педагогов - психологов общеобразовательных учреждений 

(2 этап) 

- 09.10.2025 – установочная сессия для начинающих школьных педагогов-психологов (25 чел.) 

- 16.10.2025 – «Час наставника». 

1. «Модели эффективного взаимодействия участников образовательных отношений в школе: 

 поддержка при адаптации обучающихся; 

 формирование и совершенствование психологического климата;  

 родители: сначала маску на себя, затем на ребенка!»  

2. «Электронные источники для продуктивной работы школьных педагогов-психологов»  

- 12.11.2025 – выступление педагога-психолога Михайловой Т.Б. «Технологии сопровождения за-

мещающих семей» на рабочем совещании о детях, находящихся под опекой в управе Ленинского 

района. 

- 04.12.2025 - мастер-классы для начинающих педагогов-психологов по проведению тренинговых 

занятий на первую квалификационную категорию  
- 11.12.2025 – участие 6 специалистов центра на республиканском семинаре-совещании для школьных 

педагогов-психологов «Профилактика кризисных состояний у несовершеннолетних»  

-18.12.2025- мастер -классы (вебинар) для начинающих педагогов-психологов ОУ по Навигатору со-

циальных рисков в цифровой среде-2025 

-18.12.2025 -мастер-класс (вебинар) по работе с Алгоритмом проведения мониторинга социальных 

сетей несовершеннолетних в учреждениях образования  

Экспертная деятельность  

-30.01.2025 - участие педагогов-психологов Мухаметовой Р.З и Баусовой Н.Г. в муниципальном эта-

пе конкурса «Социальный педагог года – 2025» 

- Апрель 2025 г. - работа Захаровой Е.И.,Мухаметовой Р.З и Баусовой Н.Г. в составе членов жюри 
муниципального Фестиваля-Конкурса лучших практик в области профилактики суицидального 

поведения обучающихся для педагогов-психологов образовательных организаций; 

-Апрель 2025 г. - работа педагогов-психологов Мухаметовой Р.З и Баусовой Н.Г в составе экспертно-
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го члена аттестационной комиссии муниципального уровня. 

-12.02.2025-23.02.2025 – работа педагогов-психологов Мухаметовой Р.З и Баусовой Н.Г. в жюри му-

ниципального этапа конкурса «Учитель года – 2025»  

Подборка и распространение методических материалов (14 яндекс-дисков):  

Подготовлено в 1 квартале 2025 г. 7 Яндекс-дисков с методическими материалами для педагогов-

психологов ОУ: 

1) Профилактика выгорания и поддержание психологической устойчивости:  

2) Документация педагога-психолога:  

3) Материалы конференции Цифровая помощь и поддержка семьи в сложной жизненной ситуации – 

новый вектор профессионального развития агентов социализации"_06.02.2025  
4) Материалы мастер-класса_13.02.2025_  

5) Отклоняющееся поведение. Навигатор профилактики и Навигатор виктимизации. 

6) Рекомендации по работе с несовершеннолетними иностранными гражданами  

7) Форум 27.03.2025. 

Подготовлено во 2 квартале 2025 г. 2 Яндекс-диска с методическими материалами для педагогов-

психологов ОУ  

8) Материалы Большого методического дня для педагогов-психологов ОУ г. Чебоксары, 24.04.2025  

9) Материалы конференции «Семья, её здоровье и благополучие – приоритетная задача на пути к 

сотрудничеству представителей НКО, специалистов общеобразовательных, медицинских и социаль-

ных учреждений республики, органов власти и местного самоуправления» ,14.05.2025  
Подготовлено в 3 квартале 2025 г. 2 Яндекс-диска с методическими материалами для педагогов-

психологов ОУ: 

1) Материалы по проведению СПТ ЕМ-2025  

2) Материалы фестиваля педагогических инноваций педагогических работников города Чебоксары 

«Образовательная траектория: стратегия, задачи, перспективы» 

Подготовлено во 4 квартале 2025 г. 3 Яндекс-диска с методическими материалами для педагогов-

психологов ОУ  

1) Материалы Большого методического дня для педагогов-психологов ОУ г. Чебоксары, 21.11.25  

2) «Планирование помощи несовершеннолетним группы риска по итогам СПТ ЕМ» 

3) Материалы «Час наставника – СОШ 7. 

Видеолекции для классных руководителей 5-9 классов ОУ г.Чебоксары: 

1. Мухаметова Р.З. «Профилактическая работа с детьми и родителями для предупреждения бул-

линга (кибербуллинга)», часть 1. 

2. Лакотош Е.Н. «Профилактическая работа с детьми и родителями для предупреждения бул-

линга (кибербуллинга)», часть 2. 
3. Чечин М.Н. и Сергеева О.Е. «Профилактическая работа с детьми и родителями для предупре-

ждения скулшутинга» 
4. Визгина Е.Н. «Профилактическая работа с детьми и родителями для предупреждения пре-

ступлений против половой неприкосновенности», часть 1 
5. Емельянова О.Н. «Профилактическая работа с детьми и родителями для предупреждения 

преступлений против половой неприкосновенности», часть 2. 
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Видеолекции доступны по следующей ссылке: https://cloud.mail.ru/public/BWC1/qfboGDu7V 

Видеолекций для классных руководителей 1-4 классов ОУ г. Чебоксары: 

1. Лакотош Е.Н. «Зачем нужны конфликты»  

2. Хрисанфова Р. А. «Стратегии поведения в конфликте»  

3. Абрамова Т.Н. «Атмосфера безопасности и взаимного уважения»  

4. Никитина Н.А. «Ценностный кодекс класса»  

5. Ивакова Л.А. «Принципы ненасильственного общения»  

6. Михайлова Т.Б. «Правила дружбы»  

 Видеолекции доступны по следующей ссылке: https://cloud.mail.ru/public/CPoP/FpmTLADUX 

 

Отделение сопровождения инклюзивного образования (ОС ИО) 
Федеральный уровень: 

Публикации: 

- Май 2025 г. – публикация статей специалистов отделения сопровождения инклюзивного образова-

ния (ОС ИО) в сборнике статей IX Международной научно-практической конференции «Культу-

рогенезные функции психолого-педагогического и специального образования»: 
- Кузьмина А.В., Костылева И.Н. «Интеграция современных образовательных технологий в работе с 

обучающимися с ОВЗ», 

- Мокеева Е.А., Князева П.В. «Сопровождение специалистов инклюзивного процесса в образова-

тельной деятельности», 

- Ефремова С.Р. «Взаимодействие педагогов и родителей по воспитанию и развитию ребенка», 

- Визгина Е.Н.- 3 статьи: «Наставничество как важная составляющая профессиональной деятельно-

сти педагога», «Аутизм на рабочем месте. Как интегрировать особенных сотрудников в свой коллек-

тив», «Использование МАК в работе педагога-психолога».  

- Сентябрь 2025 г. - публикация статей специалистов ОС ИО в сборнике статей X Международной 

научно-практической конференции «Комплексное сопровождение детей с ограниченными воз-

можностями здоровья»: 

- Кузьмина А.В., Костылева И.Н. «Задачи руководителя образовательной организации по внедрению 

инклюзивной культуры в практику работы педагогического коллектива», 

- Исаева О.Р., Кораблева Н.А. «Использование игр и упражнений на развитие логического ышления 

в коррекционно-развивающей работе с дошкольниками с ограниченными возможностями здоровья», 

- Ефремова С.Р. «Агрессия у детей дошкольного возраста», 

- Визгина Е.Н. «Индивидуальные особенности формирования мотивации и ценностных ориентаций 

подростков с ограниченными возможностями здоровья». 

Мероприятия 

- 27.05.2025 г. - выступления специалистов отделения Кузьминой А.В., Костылевой И,Н., Князевой 

П.В., Мокеевой Е.А., Ефремовой С.Р. с докладами в рамках IX Международной научно-

практической конференции «Культурогенезные функции психолого-педагогического и специ-

ального образования», 

- 27.05.2025 г. – мастер класс педагога-психолога Визгиной Е.Н. по работе с МАК – картами в рамках 

https://cloud.mail.ru/public/BWC1/qfboGDu7V
https://cloud.mail.ru/public/CPoP/FpmTLADUX
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IX Международной научно-практической конференции «Культурогенезные функции психолого-

педагогического и специального образования»,  
- 26.09.2025 г. - выступления специалистов отделения – Кузьминой А.В., Костылевой И.Н., Исаевой 

О.Р., Кораблевой Н.А., Ефремовой С.Р., Визгиной Е.Н. в рамках X Международной научно-

практической конференции «Комплексное сопровождение детей с ограниченными возможно-

стями здоровья», 
- Февраль 2025 г. – участие и победа (1 место) педагога-психолога Визгиной Е.Н. в Международ-

ном конкурсе «Методическая копилка – 2025» в номинации «Я - мастер». 

Экспертная деятельность 

- Декабрь 2025 г. - Работа учителя-дефектолога (сурдопедагога) Степановой Н.Ю. в составе жюри 

Всероссийского фестиваля-конкурса жестовой песни «Слияние сердец». 

Республиканский уровень: 

Публикации 

- Октябрь 2025 г. – публикация статьи педагога-психолога Визгиной Е.Н. «Психолого-

педагогическое сопровождение дошкольников средствами литотерапии (результаты исследования) в 

сборнике материалов Республиканского форума к 100-летию государственной системы образования 

Чувашской Республики. 

Мероприятия 

- 27.03.2025 г. - выступление с докладом педагога-психолога Визгиной Е.Н. на тему «Психолого-

педагогическое сопровождение средствами литотерапии (результаты исследования)» в рамках респуб-

ликанского форума к 100-летию государственной системы образования Чувашской Республики 

«Современные тенденции развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего 

и профессионального образования Чувашской Республики», 
- Март 2025 г. – участие и победа педагога-психолога Визгиной Е.Н. в региональном конкурсе-

фестивале «Креативный педагог», проводимого ЧГПУ им. И.Я. Яковлева в номинации «Лучшая ста-

тья», 

- 06.06.2025 г. - выступление заместителя директора, руководителя ТПМПК г. Чебоксары Кузьминой 

А.В. на тему «Итоги деятельности территориальной психолого-медико-педагогической комиссии го-

рода Чебоксары за 2024-2025 учебный год» в рамках республиканского круглого стола «Деятель-

ность психолого-медико-педагогических комиссий Чувашской Республики в 2024-2025 учебном 

году»; 

- 26.09.2025 г. - выступление заместителя директора, руководителя ТПМПК г. Чебоксары Кузьминой 

А.В. на тему «Деятельность ПМПК по определению специальных условий обучающимся с ОВЗ. От-

граничение понятий «обучающийся с ОВЗ» и «обучающийся с инвалидностью» в рамках республи-

канского круглого стола «Актуальные вопросы взаимодействия организаций социальной сферы 

и психолого-медико-педагогических комиссий», 

- 13.11.2025 г. – выступление заместителя директора, руководителя ТПМПК г. Чебоксары Кузьминой 

А.В. на тему «Роль врача-психиатра в междисциплинарном взаимодействии специалистов ПМПК» в 

рамках республиканского межведомственного круглого стола. 

Экспертная деятельность 

- Апрель 2025 г. - Работа учителя-дефектолога (сурдопедагога) Степановой Н.Ю. в составе эксперт-
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ной комиссии регионального чемпионата по профессиональному мастерству «Абилимпикс». 

- Сентябрь 2025 г. – Работа учителя-дефектолога (сурдопедагога) Степановой Н.Ю. в составе жюри 

республиканского педагогического конкурса конспектов эко-мероприятий «Дети и экология» в 

рамках Детского экологического форума «Калейдоскоп природы». 

- Октябрь 2025 г. – Работа учителя-дефектолога (сурдопедагога) Степановой Н.Ю. в составе жюри 

Республиканского конкурса сказок на жестовом языке. 
- Октябрь-ноябрь 2025 г. – Работа заместителя директора Кузьминой А. В. в составе экспертной 

группы по аттестации педагогических работников на высшую квалификационную категорию 
(учителей-логопедов, учителей-дефектологов). 

Муниципальный уровень: 

Мероприятия 

- 10.01.2025 г. – выступление с докладом заместителя директора, руководителя ТПМПК г. Чебоксары 

Кузьминой А.В. на педагогическом совете МБУ «СОШ № 43» г. Чебоксары на тему «Определение 

специальных образовательных условий обучающимся с ОВЗ и с инвалидностью»; 

- 25.02.2025 г., 26.02.2025 г. – семинары для председателей психолого-педагогических консилиумов 

дошкольных образовательных и общеобразовательных учреждений города Чебоксары на тему: «Из-

менение в законодательстве РФ в сфере образования обучающихся с ОВЗ»; 

- 26.03.2025, 28.03.2025 г. – подгрупповые информационно-методические консультации со специали-

стами психолого-педагогического сопровождения МБДОУ «Детский сад № 112» г. Чебоксары и 

МБДОУ «Детский сад № 128» г. Чебоксары по вопросам подготовки психолого-педагогического пред-

ставления на воспитанников для предоставления в ПМПК; 

- 28.03.2025 г. – выступление с докладом педагога-психолога Визгиной Е.Н. на тему «Разговоры о 

важном, а что важного в важном?» в рамках городского методического объединения заместителей 

директоров по воспитательной работе «Сотрудничество педагогов, детей и родителей в процессе сов-

местной деятельности для укрепления семейных ценностей и развития личности ребенка», 

- 11.04.2025 г., 14.05.2025 г., 16.05.2025 г. – практико-ориентированные консультации для специали-

стов психолого-педагогических консилиумов ДОУ на тему «Деятельность специалистов сопровож-

дения ДОУ в части работы с родителями детей с ОВЗ», 

- 26.11.2025 г. - выступление заместителя директора, руководителя ТПМПК г. Чебоксары Кузьминой 

А.В. на тему «Взаимодействие ТПМПК г. Чебоксары с ДОУ по сопровождению детей с ОВЗ» на 

городском методическом объединении старших воспитателей ДОУ, 
- Январь 2025 г. - подготовлены методические материалы для специалистов психолого-

педагогических консилиумов ДОУ и ОУ на следующие темы: «Изменения в законодательстве РФ в 

сфере образования обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью», «Перечень документов, предоставля-

емых на ребенка для проведения обследования в ПМПК», «Структура и содержание заключения 

ПМПК в свете изменения законодательства РФ в свете образования обучающихся с ОВЗ, с ин-

валидностью», «Структура и содержание представления ППк на обучающегося для предостав-

ления в ПМПК», «Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, имеющих наруше-

ния письма и чтения, не относящихся к обучающимся с ОВЗ», 

- Ноябрь 2025 г. – подготовлены рекомендации для родителей (законных представителей) по прохож-

дению ПМПК с ребенком на тему «Как подготовить ребенка к обследованию на ПМПК». 
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Экспертная деятельность 

- Февраль 2025 г. - Работа заместителя директора Кузьминой А.В., педагога-психолога Князевой П.В., 

в составе жюри муниципального этапа конкурса профессионального мастерства «Воспитатель 

года-2025». 

 

Группа развития деятельности 
Федеральный уровень: 

Мероприятия 

- 17.06- 18.06.2025 - участие директора центра Т.Н.Удиной во Всероссийском съезде психологиче-

ских служб в системе образования Российской Федерации «Психолого-педагогическая помощь и 

сопровождение: от Концепции развития психологической службы к Стратегии развития образо-

вания в Российской Федерации» 
- 18.06 2025 - Выступление директора центра Т.Н.Удиной на секционной площадке съезда с докладом 

на тему: «МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СКРИНИНГ как инструмент совершенствования психолого-

педагогической помощи обучающимся общеобразовательных организаций ((на примере города 

Чебоксары 

-31.10.2025 - участие директора Удиной Т.Н. в Круглом столе-1 МГППУ по проекту «Универсаль-

ная платформа»  
-19.11.2025- участие директора Удиной Т.Н. в Круглом столе-2   МГППУ по проекту «Универсаль-

ная платформа» 

- 05.11-07.11.2025 – участие директора Удиной Т.Н и прохождение тестирования для получения сер-

тификата во Всероссийском Форуме «Противодействие идеологии терроризма в образовательной 

сфере и молодежной среде». 

Экспертная деятельность 

- 22.09- 03.10.2025 – участие директора центра Т.Н.Удиной в работе экспертного жюри на Всероссий-

ском профессиональном конкурсе «Педагог-психолог России- 2025» 

. 25.08-27.09.2025 г. – Директор центра Т.Н.Удина методически подготовила на основе теоретиче-

ских знаний и личного профессионального опыта конкурсантку от Чувашской Республики (Ани-

лина Т.В., Тюрлеминская СОШ) для участия во Всероссийском конкурсе профессионального 

мастерства «Педагог-психолог-2025» (разработка сценария мастер-класса по проведению родитель-

ского клуба, профконсультирование по современным подходам к решению проблем в детско-

родительских отношениях). 

Республиканский уровень: 

Публикации 

-Июнь 2025 г -В сборнике материалов Республиканского форума к 100-летию государственной систе-

мы образования Чувашской Республики «Современные тенденции развития системы психолого-

педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального образования 

Чувашской Республики» опубликованы статья Т.Н. Удиной  «Методические основания для рабо-

ты с целевыми группами обучающихся, определенными в Концепции развития системы психо-

лого-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального обра-
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зования в Российской Федерации до 2030 года» 

Мероприятия 

- 27.03.2025 - участие в Республиканском форуме «Современные тенденции развития системы пси-

холого-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального об-

разования Чувашской Республики»: 

Т.Н. Удина – «Методические основания для работы с целевыми группами обучающихся, опреде-

ленными в Концепции развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего 

образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации до 2030 года» 

О.Н. Емельянова – «Психологическая поддержка семей подростков 11-15 лет: цифровые инстру-

менты и новые подходы в профилактике саморазрушительного поведения 
- 18.08.2025 – выступление директора центра Т.Н. Удиной «Об опыте работы Центра психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи «Содружество» города Чебоксары по про-

филактике суицидального поведения и сопровождению несовершеннолетних» на секционной 

площадке «Деятельность органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и право-

нарушений несовершеннолетних Чувашской Республики по профилактике суицидального пове-

дения и половой неприкосновенности несовершеннолетних» в рамках августовской республикан-

ской конференции на базе «Центра образования и комплексного сопровождения детей» Минобразова-

ния Чувашии  

- 10.10.2025- участие директора центра Удиной Т.Н. в работе Круглого стола с целью обсуждения 

вопросов, касающихся организации и совершенствования психолого-педагогической медико-

социальной помощи детям республики 

-11.12.2025 – выступление директора центра Удиной Т.Н. на республиканском семинаре-совещании 

для школьных педагогов-психологов «Профилактика кризисных состояний у несовершеннолет-

них» на тему: «О практиках организации психолого- педагогического сопровождения обучаю-

щихся при угрозе суицида, самоповреждениях и после суицидальной попытки» 

Экспертная деятельность 

- Февраль 2025 г. - работа директора центра Т.Н.Удиной в составе экспертного жюри республикан-

ского конкурса профмастерства «Педагог-психолог Чувашии - 2025». 

-23.06.2025 – участие директора центра Т.Н.Удиной в работе экспертного жюри на республикан-

ском конкурсе «Команда молодых лидеров» 

- 25.08.2025, 16.09.2025 – участие директора центра Т.Н.Удиной в работе экспертного жюри в полу-

финале и в финале на республиканском конкурсе «Управленческая команда 

- 12.11.2025 – участие директора центра Т.Н.Удиной в работе экспертного жюри на республикан-

ском конкурсе «Лучший государственный гражданский служащий Чувашской Республики»  
-14.11.2025 - участие директора центра Т.Н.Удиной в работе экспертного жюри на республиканском 

конкурсе «Лучший наставник года» 

- 13.11.2025 г. – участие директора центра Удиной Т.Н на республиканском межведомственном 

круглом столе в Республиканской психиатрической больнице  

Муниципальный уровень: 

Мероприятия 

- 04.02.2025 - Выступление директора центра Т.Н.Удиной на расширенном заседании КДНиЗП Ленин-
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ского района с докладом «О проведённой работе в городе Чебоксары в области превенции суици-

дального поведения несовершеннолетних»  

- 06.02.2025 - Выступление директора центра Т.Н.Удиной на расширенном заседании КДНиЗП Кали-

нинского района с докладом «Об организации работы по предупреждению суицидального поведе-

ния несовершеннолетних, а также выявлению скрытого неблагополучия»  

-19.03.2025 - Выступление директора центра Т.Н.Удиной на расширенном заседании КДНиЗП Мос-

ковского района с докладом «Работа субъектов профилактики по предупреждению суицидального 

поведения несовершеннолетних 

- 19.06.2025 -Мастер-класс педагога-психолога О.Н. Емельяновой для педагогов-психологов на базе 

МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары: «Особенности индивидуального консультиро-

вания по коррекции самоидентичности  

- 20.08.2025 –в рамках городских августовских мероприятий состоялся Фестиваль педагогических ин-

новаций педагогических работников города Чебоксары «Образовательная траектория: стратегия, 

задачи, перспективы». Педагог-психолог О.Н. Емельянова выступила на тему: «Саморазрушитель-

ное поведение подростков: эффективное межведомственное взаимодействие семьи, школы и 

НКО» 

- 10.09.2025 – Директор Центра Т.Н.Удина подготовила Методрекомендации по ведению специаль-

ной документации педагогами-психологами ОУ г. Чебоксары.  
- 06.11.2025 – выступление педагога-психолога О.Е. Емельяновой «О психологических причинах 

виктимного поведения девочек и риске преступлений против половой неприкосновенности» на 

расширенном заседании комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Калининского рай-

она г. Чебоксары 

Экспертная деятельность 

- 10.04.2025. - работа директора центра Т.Н.Удиной в составе экспертного жюри муниципального 

Фестиваля конкурса лучших практик для педагогов-психологов ОУ  

-27.05.2025- работа в составе экспертной комиссии по кадровому резерву в администрации города 

Чебоксары 

- В течение года - экстренные профессиональные методические консультации для руководителей 

и педагогов-психологов ОУ в ситуациях суицидального поведения обучающихся. 

- В течение года- срочные профессиональные методические консультации по различным запросам 

выполнения профессиональной деятельности педагогами-психологами ДОУ и ОУ г. Чебоксары 

- В течение года- профессиональные методические консультации по различным запросам в рамках 

выездных проверок по обращениям граждан 

11 Выполнение квоты по приему 

на работу инвалидов (при пре-

вышении численности работ-

ников 100 человек квота уста-

навливается 3%, численность 

работников не менее 35 чело-

век и не более 100 человек кво-

2,0 

 

 

 

 

 

 

В 2025 году в МБУ «Центр ППМСП «Содружество» г. Чебоксары в течение всего года по насто-

ящее время работает 2 работника с инвалидностью. Среднесписочная численность работников 

за год (с внешними совместителями) равна 53 человека. Таким образом, квота выполняется и 

составляет 3,7%. 
 

Действующая квота 

- 2% 
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